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1. INTRODUCCION

La presente normativa establece el marco de accidn, protocolos y procedimientos para todas las
selecciones deportivas UC. Tiene como finalidad servir de guia para el adecuado funcionamiento de
las selecciones, apoyar a entrenadores, coordinadores, cuerpos técnicos y deportistas para dar
cumplimiento a lo establecido en el Reglamento de Deportistas de Alto Rendimiento de la Pontificia
Universidad Catdlica de Chile.

2. DEFINICIONES GENERALES

Una Seleccién Deportiva UC estd constituida por estudiantes regulares que cuentan con la condicidn
de deportista de alto rendimiento otorgada por la Direccién de Deportes, de acuerdo con el
Reglamento del Deportista de Alto Rendimiento, y que representan oficialmente a la Universidad,
en las distintas instancias competitivas en las cuales ha comprometido su participacion.

Una disciplina deportiva podra ser reconocida como vélida para constituir una Seleccién Deportiva
oficial de la Universidad, si tal disciplina cumple las siguientes condiciones:

a) Infraestructura deportiva disponible bajo los estdndares requeridos por su respectiva
Federacidn para el desarrollo de la disciplina.

b) Contar con procesos preparatorios e instancias competitivas en las plataformas oficiales a
las cuales la Universidad pertenece o compromete su participacion.

c) Estar a cargo de un profesional calificado perteneciente a la Direccion de Deportes.

d) Estar dentro de los planes de desarrollo y fomento de la actividad deportiva universitaria
definidos por la Direccién de Deportes.

3. REGISTRO DEL DEPORTISTA

La Direccion de Deportes mantendra en cada periodo académico un registro actualizado de todos
aquellos estudiantes que conserven o adquieran la condicion de deportista de alto rendimiento de
la Universidad.

Asimismo, confeccionara una ndmina, que serd enviada al comienzo de cada periodo académico a
las Facultades y carreras que corresponda.

3.1.Ndmina general

Ndmina de estudiantes deportistas de alto rendimiento que incluye a todos los seleccionados de las
respectivas selecciones, independiente que inscriban o no la seleccién como curso deportivo.



Esta némina sera ratificada en cada semestre por el entrenador, con el objetivo de mantenerla
actualiza con los deportistas que estan activos en las selecciones.

3.2.Ndémina de curso de seleccion (DPT)

NAmina de estudiantes que inscriben el curso DPT Selecciones Deportivas cada semestre.

Al final de cada semestre el entrenador debe revisar esta nomina e indicar a la Jefatura de
Selecciones que deportistas cumplieron con los compromisos adquiridos con el equipo y quienes no
lo hicieron. Los deportistas que cumplen serdn evaluados con una calificacion maxima, y quienes no
cumplieron se les eliminara el curso de seleccién (DPT).

3.3.Ndmina de prioridad académica

Esta nomina corresponde a los deportistas de pregrado de cada seleccion que recibirdn el beneficio
de prioridad académica para el semestre siguiente. Esta nomina sera enviada a cada entrenador a
mediados de cada semestre con la ndmina de beneficiados del semestre anterior con el objetivo de
sumar a nuevos integrantes de la seleccién y eliminar a los deportistas que ya no sigan con la
seleccion o no cumplieron con los compromisos adquiridos con esta. Es responsabilidad del
entrenador completar este listado en el formato y plazos indicados por la jefatura de selecciones.

3.4.Nédmina de competencia

Ndmina de estudiantes deportistas de alto rendimiento que compite, y representa a la Universidad,
en las distintas plataformas competitivas universitarias oficiales, donde ésta compromete su
participacidn. Los estudiantes que integran esta ndmina obligatoriamente deben cumplir los
requisitos que dichas plataformas competitivas exigen, ya sea en relacion con la acreditacion de la
condicion del estudiante, o bien, disposiciones especiales para estudiantes de postgrados,
egresados, en vias de titulacidén o extranjeros.

En relacidn con lo anterior, la coordinacion de selecciones en conjunto con el entrenador decidira el
numero maximo de deportistas que integraran su seleccién. No obstante, en la némina competitiva
deberdn respetarse las disposiciones exigidas por las diversas plataformas competitivas, en cuanto
al nimero de deportistas oficialmente inscritos en las diversas competencias.

Los formatos en los cuales los entrenadores deben entregar las ndminas académicas, y deportiva,
deberdn regirse por las orientaciones entregadas por la jefatura de selecciones y coordinacién de
competencias.



4. ASPECTOS ACADEMICOS

Todo alumno que posea la condicién de deportista de alto rendimiento de la Universidad se regira,
en materia de rendimiento académico, por las disposiciones reglamentarias establecidas en el
Reglamento del Alumno Regular de Pregrado, asi como lo establecido en esta materia en el
Reglamento de Deportistas de Alto Rendimiento.

Los alumnos deportistas de alto rendimiento que no cumplan lo indicado en los reglamentos
sefalados, se le citard a una reunién donde se tomaran medidas y acuerdos para revertir la situacién,
estos acuerdos deben ser compartidos con su respectiva escuela.

El entrenador podrd presentar un caso especial si la situacidén lo amerita, de manera de ser revisado
por la jefatura de selecciones quien puede elevar a la Direccién de Deportes, y este a su vez la
Comisidon Evaluadora de Deportistas de Alto Rendimiento (CEDAR), pudiendo establecerse
excepciones a las reglas anteriormente indicadas. En la aprobacién de este criterio y en la aplicacion
de este, se debera tener en cuenta la clasificacion del deportista, asi como el tiempo de permanencia
en la seleccidon deportiva. Para este efecto, se acordardn acciones académicas remediales con la
Facultad a la cual pertenece el deportista (por ej.: menor carga académica, cursos de apoyo al
rendimiento académico (CARA) para mantenerse en seleccion.

Para los deportistas que integran una Seleccidon UC e incurren en causal de eliminacién, deberan
dirigirse, para solicitar orientacion en el proceso de apelacidn, a la jefatura de selecciones junto a su
entrenador. En caso de que el estudiante supere la situacion de causal de eliminacién, para mantener
su condicion de deportista de alto rendimiento, deberd comprometerse y cumplir las exigencias
académicas solicitadas por la Direccion de Deportes, en acuerdo con su unidad académica
correspondiente.

4.1.Curso Seleccién Deportiva UC.

Los alumnos que integran las selecciones oficiales de la Universidad deberdn inscribir de forma
semestral a partir del segundo semestre de carrera, el curso “Seleccién Deportiva” (DPT) de su
disciplina especifica. Este curso, dictado por la Direccién de Deportes, pertenece al Plan de
Formacion General de la Universidad y tiene como objetivo reconocer el tiempo que el deportista
dedica al trabajo con su selecciéon dentro de su carga académica semestral (curso de 5 créditos
semestrales). Cada Facultad reconocera 10 créditos otorgados por este curso, validos para el
programa de estudios del deportista de alto rendimiento durante su permanencia en la Universidad.

Sera responsabilidad del entrenador la calificacién de este curso, la cual debera efectuarse dentro
de las fechas establecidas por el calendario académico de la Universidad. Para la evaluacidn de cada
deportista, se considerara el cumplimiento de los requerimientos exigidos por el entrenador y la
direccién de deportes.



4.2.Prioridad Académica para toma de cursos

Los deportistas destacados de la Universidad tendran una mayor prioridad para la toma de cursos
en cada periodo académico. Esta medida tiene por finalidad que el deportista ordene su carga
académica en relacidn con sus compromisos deportivos. Para este efecto, la Direccidon de Deportes
entregara a la Direccién de Registros Académicos la némina de deportistas de alto rendimiento
objeto de este beneficio en los plazos especificados en el Calendario de Actividades Académicas y
Estudiantiles.

La mayor prioridad para toma de cursos indicada en el parrafo anterior, se vera reflejada en una
clasificacion dentro de los primeros grupos del sistema Banner de la Universidad, utilizado para la
inscripcion de cursos en cada periodo académico.

Todos los alumnos de la Universidad han sido asignados segun su Prioridad Académica en distintos
grupos para la toma de cursos. En el caso de los deportistas, estos grupos seran en concordancia con
la clasificacion del deportista: ELITE, ELITE UC, DESTACADO UCY DESTACADO.

La toma de cursos se realizard de acuerdo con las disposiciones establecidas por la Vicerrectoria
Académica en los plazos establecidos en el calendario académico de la Universidad.

4.3. Justificacidon de Inasistencias por compromisos deportivos

Los alumnos que, en su condicion de deportistas de alto rendimiento de la Universidad, deban
ausentarse de ella a objeto de participar en su representacion, la de su Club Deportivo o la del Pais
en cualquier proceso de preparacidon, competencia o evento deportivo de cardcter nacional o
internacional, deberan solicitar un certificado emitido por la Jefatura de Selecciones y presentarlo a
su Facultad, con el objeto de validar, y adoptar las medidas necesarias para que tal inasistencia no
le perjudique en su rendimiento académico, de conformidad con lo dispuesto, para tal efecto, en el
"Reglamento del Deportista de alto rendimiento” y el protocolo de justificacion que tenga la escuela
que corresponda.

El proceso para obtener dichas justificaciones sera a través de su entrenador, capitdn o delegado en
caso de selecciones oficiales. En caso de Deportes no tradicionales se debera solicitar directamente
a la Jefatura de Selecciones. La justificacion se realizard con un formulario de justificacion. Estas
justificaciones deberan ser solicitadas con una anticipacién de al menos 48 horas previo al evento
deportivo y en caso de ser un evento que no corresponda a una seleccién oficial de la UC, el
deportista deberd ademads entregar un certificado de su club o federacidn que indique su nombre
completo, rut, evento o compromiso deportivo al que fue convocado y las fechas comprometidas,
incluyendo las fechas de traslados si es el caso.

En virtud de lo dispuesto precedentemente, las diversas evaluaciones académicas que, como
consecuencia de su ausencia, el alumno no pudo rendir oportunamente, deberan ser rendidas en
los plazos y condiciones que para ello acuerde con la Direccién de su respectiva Facultad y lo
establecido en el Reglamento de Deportistas de Alto Rendimiento”.



Sera responsabilidad del deportista estar al tanto del sistema de entrega de este documento en su
unidad académica, en virtud de la normativa interna de cada Facultad (protocolo de justificacion de
su respectiva escuela).

5. ASPECTOS DEPORTIVOS

Los aspectos considerados dentro de este capitulo se relacionan con los que norman el desempeno
deportivo, reglamentario, evaluacién y actividades que todas las selecciones universitarias deben
considerar y cumplir dentro de su planificacién anual, asi como los diversos procedimientos
establecidos para su cumplimiento. Para estos efectos, este capitulo se ha divido en los siguientes
puntos:

5.1.Normativa interna Seleccién

Corresponde a un documento que debe elaborar cada seleccién donde se estipulan aspectos
relacionados con el funcionamiento interno de la seleccién, el cual debe ser construido en la linea
con el “Reglamento de Deportistas de Alto Rendimiento” y la “Normativa General de Selecciones”.
El cumplimiento de los estandares establecidos se asocia a la entrega de beneficios académicos, al
ingreso o permanencia de los deportistas a la seleccién y a la participacion en instancias
preparatorias y competitivas. Dentro de los aspectos mencionados se puede considerar:

- Asistencia a entrenamientos y/o competencias: el porcentaje de asistencia a las actividades
formales de la seleccion. También puede considerarse en este item, normativas para la
comunicacién de inasistencias y atrasos.

- Aspectos técnicos: protocolo controles fisicos y técnicos.

- Aspectos procedimentales: indumentaria en entrenamientos, indumentaria oficial,
protocolo de solicitud de colaciones, indumentaria y uso y solicitud de materiales.

- Aspectos actitudinales: normativa de conducta en entrenamientos, competencias y
participacidn en instancias formativas programadas.

- Protocolo en caso de accidente.

- Sistema de comunicacién: comunicaciones internas y entrega de informacion a la
coordinacién de selecciones para el caso de programaciones, resultados u otros
antecedentes que se soliciten.

5.2.Pruebas masivas

La coordinacion de selecciones hara un llamado a todos los alumnos de la Universidad a una prueba
masiva de deportistas a comienzo de cada afio, con el objetivo de brindar la oportunidad de integrar
las selecciones universitarias a todo alumno que crea poseer las condiciones necesarias para su
ingreso. Esta instancia de prueba se habilitard para todas las selecciones de la universidad. Sera
responsabilidad de cada entrenador coordinar las instancias de recibimiento y prueba de los



postulantes, asi como de informar su resultado a la coordinacion de selecciones y a los deportistas
seleccionados.

No obstante, lo anterior, toda seleccion podra organizar otras instancias de prueba para
reclutamiento de deportistas durante el afio, instancia que deberd ser convenida previamente con
la jefatura de selecciones.

5.3.Rol delegado vy rol capitdn

El entrenador de cada seleccion definird al delegado entre los miembros del equipo, a un
representante que ejercerd las labores de delegado de la seleccidn. Dentro de estas labores, se
consideraran las siguientes:

Rol del Delegado:

Ro

Asistir a reuniones que la coordinacidn de selecciones convoque.

Entregar a su seleccion la informacidn que la coordinacidn de selecciones comunique en las
reuniones de delegados.

Presentar a su entrenador y/o a la coordinacidn de selecciones situaciones referidas a sus
compafieros que deban analizarse de manera especial, ya sea en los ambitos académicos,
deportivos o de otra indole.

Apoyar junto a su entrenador al desarrollo de las distintas acciones que estan planificadas
por la coordinacion de selecciones, dentro de las cuales se consideran pruebas masivas, foto
oficial, Ceremonia de premiacidn y otras.

Presentar a la coordinacion de selecciones iniciativas o propuestas que sean de interés para
su seleccion.

Asistir a instancias de capacitacion y/o formacion que la coordinacion de selecciones
planifique y desarrolle durante el afio.

del Capitan:

Apoyar al entrenador y su equipo técnico.

Liderar a sus compafieros en el comportamiento e Imagen UC.
Canalizar inquietudes a su entrenador o a la Direccion de Deporte.
Ser el conducto oficial de comunicaciéon para la Direccion de Deporte.
Conocer de los Beneficios a los Deportistas.

Entender y transmitir los deberes de los Deportistas UC.

Transmitir la importancia del Cédigo de Honor.

Participar de una reunién por semestre con la Direccion de Deporte

5.4.Uso de instalaciones deportivas

La Direccion de Deportes establecerd semestralmente el horario de entrenamiento y uso de recintos
deportivos para cada seleccion UC. Estos horarios se dispondran de acuerdo a la infraestructura



deportiva disponible, los usos que tal infraestructura presenta en el desarrollo de diversas
actividades deportivas y la programacidn anual de competencias y presentaciones de cada seleccion
ucC.

No obstante, lo anterior, cada Selecciéon UC a través de su entrenador o delegado, podra solicitar a
la coordinacion de selecciones, algin uso en horario no oficial. Esta solicitud especial, debera ser
realizada a lo menos con 72 horas de anticipacidn al evento solicitado. De ser aprobada tal solicitud,
la coordinacion de selecciones comunicard la modificacidon en la programacion a las selecciones y
usuarios afectados por tal solicitud.

5.5.Uso Piscina SJ

Los deportistas destacados pertenecientes a las Selecciones UC podran utilizar de manera gratuita
la piscina SJ en los horarios establecidos por el recinto como de “nado libre”. Este beneficio tiene
por objetivo, que el deportista complemente sus planes de entrenamiento a través del trabajo en el
medio acudtico.

El deportista deberd cumplir con las normas de uso de la Piscina SJ, en cuanto al cuidado de los
materiales y respeto de las normas de funcionamiento y horarios del recinto.

5.6. Atencidn médica

En caso de producirse un accidente o lesidon durante la practica deportiva, ya sea entrenando,
compitiendo o representando a la Universidad, se deberd aplicar el siguiente procedimiento:

a) Accidente producido en dependencias de la Universidad:

La universidad cuenta con un sistema de emergencia en caso de accidentes, urgencias médicas o
lesiones sufridas en la practica deportiva. Un equipo de especialista brindard los primeros auxilios y
coordinar el traslado a un Servicio de Urgencias en caso de ser necesario.

Frente a una emergencia médica o traumatoldgica, tanto entrenadores, deportistas, administrativos
o profesionales deberan llamar al anexo 5000 o desde celulares al 02-23545000 para activar el
procedimiento de urgencia en los Campus.

Se evaluara la necesidad de traslado a un centro asistencial. Dentro de los horarios en que no se
disponga de enfermera, serd el personal de seguridad y administracion del campus quienes se
encargaran del traslado cuando corresponda. La universidad mantiene convenio con el sistema de
emergencias “Ambulancia HELP”, la que es solicitada para estos casos.

Es importante, ante una emergencia, proporcionar toda la informacién del accidente y quedarse en
el lugar hasta que llegue la ayuda profesional.

Si es necesario el trasladado a un Servicio de Urgencia, las opciones seran:

1. Hospital Publico, donde puede hacer uso del Seguro Escolar Estatal:



La cobertura es de 100% en atencion médica, quirurgica y dental, hospitalizacién, medicamentos y
productos farmacéuticos, prétesis y aparatos ortopédicos, rehabilitacidn fisica y gastos de traslado.
Esto es exclusivamente en hospitales o centros de atencién publica.

Mas detalles en: https://ayudamineduc.cl/ficha/descripcion-seguro-escolar

2. Hospital Clinico UC:

También los alumnos pueden optar a los beneficios que ofrece Salud Estudiantil (SE) en caso de
accidentes. La cobertura es parcial con descuentos asociados a cada intervencién, los detalles del
convenio los pueden encontrar en la pagina Web de salud y bienestar estudiantil.

- Urgencias Alumnos UC: 100% de descuento en el copago de consultas y procedimientos. Se
excluye exdmenes de laboratorio, rayos e insumos de farmacia y de enfermeria prescritos
en la hospitalizaciéon y urgencias los que seran de cargo del estudiante. (Art 16° del
Reglamento Salud y Bienestar Estudiantil, Decreto de Rectoria N° 77/2021)

- Hospitalizaciéon alumno derivada de urgencia (Hasta 10 dias cama): 100% de descuento en
el copago de maximo 10 dias cama, pabelldon, honorarios médicos quirdrgicos vy
procedimientos. Se excluye examenes de laboratorio, rayos e insumos de farmacia y de
enfermeria prescritos en la hospitalizacién y urgencias los que serdn de cargo del estudiante.
(Art 16° del Reglamento Salud y Bienestar Estudiantil, Decreto de Rectoria N° 77/2021)

Mas detalles en: https://asuntosestudiantiles.uc.cl/quienes-somos/sobre-la-dae/direccion-de-
salud-y-bienestar-estudiantil/

3. Clinica u hospital en convenio con su sistema previsional:
En esta opcidn los gastos médicos seran de responsabilidad del alumno y de su sistema previsional.

*Si el afectado rechaza el traslado, sera de su exclusiva responsabilidad cualquier dafio o perjuicio
secundario a la lesién.

b) Accidente producido fuera de las dependencias de la Universidad

En caso de producirse accidente o lesién fuera de los recintos deportivos de la Universidad, estando
el deportista representando a la UC, el entrenador de la seleccidon serd el responsable de decidir los
procedimientos a seguir, de acuerdo con las opciones 1, 2 y 3 del punto anterior y sus implicancias,
segun la cuidad donde se encuentren. En caso de optar por el traslado a un servicio de urgencia de
caracter publico, a través del Seguro escolar estatal, el entrenador deberd llenar y firmar el
formulario de “Declaracidn individual de accidente escolar”, para presentarlo en el centro asistencial
elegido.


https://ayudamineduc.cl/ficha/descripcion-seguro-escolar
https://asuntosestudiantiles.uc.cl/quienes-somos/sobre-la-dae/direccion-de-salud-y-bienestar-estudiantil/
https://asuntosestudiantiles.uc.cl/quienes-somos/sobre-la-dae/direccion-de-salud-y-bienestar-estudiantil/

a. Beneficios Deportivos

a) Atencion Kinésica

Todo Deportista de Alto Rendimiento puede acceder a atencion gratuita en kinesiologia. Para
acceder a este beneficio, el deportista debe entregar a la Jefatura de Selecciones la orden médica de
atencidn, extendida por un especialista, esta no puede tener mas de 30 dias de emitida. Se
procedera a derivar al deportista, quien sera contactado por kinesiologia para coordinar horarios de
atencién.

b) Atencion Nutricional

Todo Deportista de Alto Rendimiento puede acceder a atencidn gratuita en Nutricién. Para acceder
a este beneficio, el deportista debe ser derivado por su entrenador a la Jefatura de Selecciones. Se
procedera a derivar al deportista, quien sera contactado por la nutricionista a cargo de su seleccion
para coordinar horarios de atencién.

c) Atencidn Reintegro Deportivo

Todo Deportista de Alto Rendimiento puede acceder a atencidn gratuita en Reintegro Deportivo.
Para acceder a este beneficio, el deportista debe ser derivado desde Kinesiologia. No obstante, si
algun deportista presenta alguna molestia que no amerite una consulta médica, puede solicitar una
evaluacién en reintegro deportivo, pero esto dependerd de la disponibilidad de la Kinesidloga.

d) Preparacion Fisica

Toda Seleccidn tendra un Preparador Fisico asignado, el cual se encargara de entregar planes de
entrenamiento y coordinar espacios de entrenamiento de preparacion fisica en el domo o sala de
pesas.

b. Materiales

Para acceder a materiales de uso regular y de libre disposicién (por ejemplo: colchonetas, balones,
conos, entre otros), el entrenador debera solicitar directamente en bodega lo que requiere,
comprometiendo el retorno de la totalidad de los implementos a la misma, una vez desocupado el
material y avisando al personal a cargo para revisar que el nimero de implementos facilitados
coincida con los de retorno.

Para aquellos materiales de uso restringido (por ejemplo: tableros electrdnicos, material de uso
exclusivo de selecciones u otros), el entrenador debera enviar un correo a la coordinacion de
selecciones, quienes determinardn pertinencia de la solicitud y de ser aprobada, se derivara a la
coordinacién de infraestructura para coordinar con bodega el requerimiento y proceder con la
entrega y devolucidn de la misma forma que la indicada en el parrafo anterior.



6. COMPETENCIAS

6.1.Campeonatos regionales

La coordinacion de competencias serd la encargada de coordinar todas las instancias de
participacién de las selecciones universitarias en los torneos regulares y campeonatos nacionales
que la Universidad ha comprometido su participacion. Al respecto, es de responsabilidad de esta
coordinacién asistir a reuniones de delegados de las distintas plataformas competitivas oficiales,
entregar programaciones, reglamentaciones técnicas, resultados y presentar en tales instancias
situaciones disciplinarias y de la competencia que deban resolverse.

Serd responsabilidad de los entrenadores y cuerpos técnicos entregar a la coordinacion de
competencias toda la informacidn solicitada para ser entregada a estas plataformas competitivas.
De la misma forma, deberan asistir en representacion de la Universidad en las instancias que la
coordinacién de selecciones lo solicite. No corresponde que los entrenadores y deportistas se
comuniquen directamente con estas plataformas sin previa autorizacién de la coordinacién de
competencias.

6.2.Campeonatos nacionales universitarios

Para la participacidn en los campeonatos nacionales universitarios, la coordinacién de competencias
dispondra del siguiente protocolo para su desarrollo:

e Campeonatos nacionales universitarios desarrollados en regiones:

a) El coordinador de competencias citara a cada entrenador que asista a un CNU a una reunién
de coordinacién e informacién, donde se definiran aspectos como alojamiento, fechas de
traslado, trasporte interno, presupuesto de alimentacidn y otros asociados.

b) El entrenador serd el responsable de confeccionar la némina de competencia de acuerdo
con el Manual Técnico FENAUDE (MTF) vigente y los plazos establecidos en este.

c) El coordinador de competencias revisara la ndmina, en relacién con los aspectos
académicos; situacién alumno regular; situacidon extranjeros, situacién egresados de
acuerdo con la normativa vigente.

d) Se entrega la ndmina timbrada y documentos solicitados para acreditacién de acuerdo con
el MTF al entrenador, para ser presentada en la reunién técnica que corresponda.

e) Cada deportista sera responsable de solicitar el justificativo de inasistencia a la jefatura de
selecciones, si asi lo requiere.

f) La jefatura de selecciones debe emitir un fondo a rendir de acuerdo con el presupuesto
establecido, el cual sera entregado al entrenador antes de iniciar el viaje.

g) El entrenador sera responsable de indicar a todos sus deportistas que lleven el carnet de
identidad a la reunién técnica para acreditacion.



h) El entrenador o en su defecto el delegado de selecciones sera el responsable de solicitar la
indumentaria de competencia, uniforme de salida de cancha y botiquin, con un plazo de al
menos una semana para poder coordinar retiro.

i) Una vez finalizada la participacion el entrenador sera el responsable de rendir el dinero
gastado en el CNU y tendrd un plazo de una semana para hacerlo.

Aspectos logisticos y administrativos:

a) Los traslados se realizardn en bus semicama si el campeonato se realiza entre La Serena y
Temuco, incluyendo ambas ciudades. En caso de ser mds lejano a las ciudades mencionadas,
se realizara en avidn clase turista.

b) Para alimentacion se dispondran de un monto diario, el cual considerarda, desayuno (si el
hotel no lo contempla), almuerzo, colacién y cena. El monto por item sera establecido en el
presupuesto anual y serd informado al entrenador en la reunién previa de coordinacion.

c) La coordinacién de hospedaje y traslados internos sera realizada por la coordinacién de
competencias, de acuerdo con presupuesto y aspectos de logisticos. (valor, distancia al lugar
de competencia y accesibilidad)

d) La delegacion que asiste a un nacional debe viajar como delegacion. En caso de existir una
situacién especial donde el seleccionado no pueda viajar con la delegacién, debera ser
informado con al menos 2 semanas de anticipacién para coordinar los aspectos que se
tengan que modificar como alojamiento y pasajes. El seleccionado antes de viajar debe
firmar una exencién de responsabilidad que debe solicitar y entregar a la coordinacién de
competencias. De la misma forma el seleccionado debera asumir la coordinacién y costo de
su traslado.

e) En caso de que alguna seleccién no esté en total acuerdo con aspectos de la planificacién
del viaje, puede solicitar no participar del nacional emitiendo una carta a la Direccién de
Deportes firmada por el entrenador, capitan y delegado. En caso de no haber acuerdo, se
suspendera su participacion en el CNU.

e Campeonatos nacionales universitarios desarrollados en Santiago:

Para los campeonatos nacionales universitarios desarrollados en la ciudad de Santiago, se procede
en forma similar al punto anterior, con excepcion de los aspectos referentes a traslados, alojamiento
y alimentacién, los cuales no se consideran. Se puede avaluar apoyo adicional de acuerdo con la
planificacidn de la competencia y accesibilidad.

6.3.Colaciones e indumentaria

La coordinacion de selecciones entregara una colacion por deportista para cada encuentro o
presentacion que la seleccidn tenga en las plataformas competitivas oficiales en que la Universidad
participa.

La colacion antes mencionada tiene como objetivo apoyar la recuperacion post competitiva del
deportista, por lo que la coordinacién de selecciones definird una colaciéon base para todas las
selecciones. En caso de solicitudes especiales para la composicién de esta colacidn, sera funcion del



delegado comunicarse con la coordinacion de selecciones para el analisis y posible aprobacién de
tal solicitud.

Es de responsabilidad de cada seleccidn solicitar la cantidad de colaciones con al menos 3 dias de
anticipacién y coordinar el retiro de estas previo al encuentro.

La Direccion de Deportes establecerd un protocolo para la entrega y uso de la indumentaria
deportiva oficial de la Universidad, entendiéndose por tal, la indumentaria utilizada por las diversas
selecciones UC en las actividades y torneos en los cuales la Universidad ha comprometido su
participacion.

Dentro de la indumentaria oficial se considera:

a) Buzo (chaquetay pantaldn)

b) Polera de presentacion

c) Vestimenta deportiva oficial

d) Vestimenta deportiva alternativa

Los disefios, colores, utilizacidn de logos, simbolos y/o nombres que puedan ser incorporados en
esta indumentaria, serdn establecidos por la Direccion de Deportes en concordancia con las
orientaciones graficas y de disefo que establezca la Universidad.

La indumentaria oficial de la Universidad solo podra ser utilizada por deportistas pertenecientes a
las selecciones UC en las instancias que la Direccidn de Deportes apruebe.

La indumentaria oficial es de propiedad de la Universidad, por lo que cada deportista la utilizara en
caracter de préstamo, comprometiéndose a su cuidado, respeto y correspondiente devolucidn a la
Direccién de Deportes, posterior a su uso. La no devolucidon de esta indumentaria significard la
aplicacidon de sanciones hasta que regularice su entrega.

El protocolo de solicitud y préstamo de la indumentaria oficial es el siguiente:

a) Entrenador o delegado debera enviar correo electrénico a la coordinacion de selecciones,
solicitando el uso de la indumentaria y detallando lo siguiente:

- Dia de competencia

- Lugar de competencia

- Hora de competencia

- Detalle de indumentaria a solicitar (cantidad, nimeros, tallas, oficial o recambio)
- Nombre de quien retirara la indumentaria (delegado)

- Fecha de devolucién de la indumentaria

b) El deportista o delegado encargado de retirar la indumentaria debera firmar una ficha de
entrega, consignado su nombre y rut, detallando lo solicitado y quedando como
responsable, ante la Direccién de Deportes, del cuidado del material recibido.



c) La devolucion de la indumentaria utilizada sera hasta 2 dias posteriores al término de la
competencia.

No obstante, lo anterior, cada seleccion podra presentar a la Direccion de Deportes iniciativas que
permitan dotar a su seleccidon de indumentaria que complemente a la oficial de la Universidad.
Dentro de estas se incluyen, indumentaria de entrenamiento, indumentaria especifica de
competencia en ciertas disciplinas deportivas que por sus caracteristicas no aplican la indumentaria
de competencia oficial u otro tipo de indumentaria que sea de interés para cada seleccién UC. Estas
iniciativas deberan ser presentadas y aprobadas por la Direccién de Deportes para definir aspectos
relacionados con el disefo, financiamiento, propiedad y uso.

7. ASIGNACIONES FINANCIERAS

Si una seleccién requiere solicitar dinero para alguna competencia regional, nacional o internacional
puede hacerlo con un plazo de 10 dias habiles. Este “Fondo por rendir” debe ser solicitado previo
acuerdo con la coordinacion de competencias y la jefatura de selecciones.

Una vez finalizada la participacién y utilizado el dinero solicitado, el entrenador sera el responsable
de rendir el dinero gastado y tendrd un plazo de una semana para hacerlo.

Se debe tener en cuenta los siguientes puntos:

- Estd prohibido rendir alcohol u otros insumos que no correspondan a un gasto propios de
una seleccion.

- Enlarendicidn de fondos no serdn consideradas las propinas.

- Solo se podran rendir boletas en forma fisica, no se aceptaran fotos o fotocopias. De la
misma forma, las comandas u otros documentos similares no son validos como boletas.

- Si existe un remanente de dinero, este tendra que ser reintegrado a la universidad en el
mismo plazo que se rindan las boletas de gastos.

- Las boletas que no sean legibles, no podran ser incluidas en la rendicidn.

Si durante una competicidn existen gastos imprevistos, estos podran ser rendidos posterior a la
competencia a la Jefatura de selecciones. Teniendo en cuenta los mismos puntos mencionados
anteriormente.

8. ADMISION ESPECIAL DEPORTISTAS ALTO RENDIMIENTO
La UC cuenta con vias de Admisidn Especial para deportistas, esto con el objetivo de reforzar

nuestros equipos y ser un aporte pais en materia deportiva.

8.1.Admision Especial Deportistas Alto Rendimiento:




A esta via pueden postular todos los deportistas que hayan egresado de la ensefianza media en Chile
o en el extranjero, o quienes provengan de otras instituciones de educacién superior y presenten
una calidad deportiva de excepcion en los deportes que se realizan oficialmente en la UCy deportes
gue estén presentes en los ciclos correspondientes de Juegos Olimpicos, Juegos Panamericanos,
Juegos sudamericanos y sus similes en deportes de invierno y paralimpicos.

Al utilizar esta via de Admisién y obtener un cupo en las carreras de tu preferencia, podras ingresar
a la UC con un puntaje inferior al puntaje normal de corte de la carrera.

Mas informacién en: https://admision.uc.cl/vias-de-admision/deportistas-de-alto-rendimiento/

8.2.Admision Especial CDUC-CRUZADOS:

Esta via va dirigida a deportistas que han realizado su formacién deportiva en el Club Deportivo
Universidad Catdlica o en Cruzados y estd pensada para estudiantes que, por su condicion de
deportistas, han seguido una trayectoria distinta de la formacién tradicional, pero que cuentan con
las competencias y talentos necesarios para desarrollarse profesionalmente en alguna de las
carreras que ofrece la Pontificia Universidad Catdlica de Chile.

Los interesados en ingresar a la UC por esta via deben acreditar participacién en la etapa formativa
o profesional en el Club Deportivo UC o Cruzados, haber cursado como minimo 3 afios de formacion
deportiva, el ultimo de los cuales no podra haber sido cursado con anterioridad a tres afios desde la
fecha de postulaciéon o estar retirado luego de haber tenido una actividad profesional destacada en
alguna de las ramas del Club Deportivo UC o en el futbol profesional de Cruzados.

Mas informacién en: https://admision.uc.cl/vias-de-admision/cupo-club-deportivo-uc-cruzados/

9. BECA DEPORTISTAS ELITE

La Pontificia Universidad Catdlica de Chile busca potenciar, al interior de la universidad, el desarrollo
de los alumnos que presentan condiciones deportivas de excelencia. De este modo, queremos
contribuir a su desarrollo personal y que estos puedan conciliar de buena forma sus compromisos
académicos y deportivos. Para ello, existe la Beca Deportista Elite, la cual se asigna anualmente y
consiste en la exencion parcial de un porcentaje del pago del arancel de la carrera que pertenece
el/a alumno/a; siempre y cuando el beneficiario cumpla con los requisitos establecidos en su
otorgamiento.

Pueden postular a este beneficio alumnos regulares de algliin programa o carrera de pregrado, que
presenten la condicidn de Pre-Seleccionado o Seleccionado Chileno en las categorias adulto, juvenil
o paralimpico en cualquier disciplina deportiva que se realice oficialmente en la UC y deportes que
estén presentes en los ciclos correspondientes de Juegos Olimpicos, Juegos Panamericanos, Juegos
sudamericanos y sus similes en deportes de invierno y paralimpicos.

Mas informacién en: https://deportes.uc.cl/beca-elite
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10. BECA DE ALIMENTACION Y TRANSPORTE

En busca de apoyar a deportistas UC que necesiten un soporte para que no falten a los
entrenamientos, es que la Direccién de Deportes otorgard anualmente Becas de Alimentacién y
transporte para apoyarlos a través de vales de alimentacidn y/o un monto en dinero para traslados.

Puede postular a este beneficio los deportistas de selecciones tradicionales de la UCy lo deben hacer
a través de su entrenador(a) durante el mes de abril de cada ano.

11. SELECCIONES NO ESTRATEGICAS

Las selecciones no estratégicas son equipos competitivos de la Universidad Catdlica que representan
a la universidad en torneos y competencias universitarias, pero no estan incluidos en los canales
oficiales de plataformas competitivas universitarias. Estos equipos seran reconocidos por deportes
con beneficios parciales, pero no contaran con financiamiento regular.

A su vez las selecciones no estratégicas estdn obligadas a cumplir con los aspectos mencionados en
el "Reglamento del Deportista de alto rendimiento” y en la normativa de selecciones, a su vez podran
contar con los beneficios de:

- Apoyo deportivo: Kinesiologia, nutricidn y preparacion fisica
- Acompainamiento académico.

- Justificaciones para competencias

- Difusion de logros.

Las selecciones no estratégicas consideradas son:

- Seleccidén de Esport.
- Seleccidn de programacién competitiva.



